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EE.UU.: Solicitudes Iniciales por Seguro de Desempleo 

 

Las Solicitudes Iniciales por Seguro de Desempleo en EE. UU. 

suben, en el último día de enero, 10.5% 

Al 31 de enero de 2026, las 

solicitudes iniciales por 

seguros de desempleo en 

Estados Unidos (EE. UU.), 

ajustadas estacionalmente, 

alcanzaron 231 mil, lo que 

significó un incremento de 22 

mil requerimientos respecto a 

la semana anterior, 

equivalente a un crecimiento 

de 10.5%, ubicándose por 

arriba de las expectativas del mercado, que proyectaban 212 mil solicitudes. 

El promedio móvil de cuatro semanas1 llegó a 212 mil solicitudes, un ascenso 

de 2.9% frente a lo reportado el 24 de enero. 

A pesar del incremento en las solicitudes, éstas continúan en niveles 

relativamente bajos y consistentes con un mercado laboral aún estable. Este 

resultado podría estar reflejando factores temporales derivados de la 

suspensión de labores a causa del clima y ajustes estacionales; más que de 

una tendencia estructural de desempleo creciente. 

 

1
 Medida menos volátil y considerado un mejor indicador de tendencia. 

 

  Repuntan 10.5% las solicitudes por 
seguro de desempleo; no 
obstante, se eleva la expectativa 
de que la FED reduzca sus tasas 
de interés si el mercado de 
trabajo se deteriora. 

Actual: 231 mil 31-ene-26 

Previo:  209 mil 24-ene-26 

  
 

Fuente: U.S. Department of Labor 

5 de febrero de 2026 
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Solicitudes

Promedio móvil de cuatro semanas de
solicitudes

Fuente: Elaborado por el CEFP, Ifigenia Martínez y Hernández con datos del U.S. Department of Labor.

Solicitudes Iniciales por Seguro de Desempleo en los Estados Unidos
2024 - 2026 / Enero

(cifras en miles)
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Centro de Estudios de las Finanzas Públicas, Ifigenia Martínez y Hernández 

 

 

Periodo  Solicitudes Periodo  Solicitudes Periodo  Solicitudes

2023-01-07 208 2024-01-06 199 2025-01-04 205 2026-01-03 207
2023-01-14 203 2024-01-13 193 2025-01-11 217 2026-01-10 199

2023-01-21 203 2024-01-20 223 2025-01-18 222 2026-01-17 210

2023-01-28 200 2024-01-27 225 2025-01-25 210 2026-01-24 209
2023-02-04 215 2024-02-03 214 2025-02-01 222 2026-01-31 231
2023-02-11 219 2024-02-10 212 2025-02-08 215
2023-02-18 217 2024-02-17 203 2025-02-15 224

2023-02-25 209 2024-02-24 214 2025-02-22 243
2023-03-04 229 2024-03-02 212 2025-03-01 224
2023-03-11 222 2024-03-09 213 2025-03-08 223
2023-03-18 230 2024-03-16 213 2025-03-15 225
2023-03-25 234 2024-03-23 214 2025-03-22 225

2023-04-01 217 2024-03-30 223 2025-03-29 219
2023-04-08 219 2024-04-06 212 2025-04-05 224
2023-04-15 223 2024-04-13 211 2025-04-12 216
2023-04-22 210 2024-04-20 209 2025-04-19 223

2023-04-29 214 2024-04-27 209 2025-04-26 241

2023-05-06 223 2024-05-04 229 2025-05-03 229
2023-05-13 225 2024-05-11 222 2025-05-10 228
2023-05-20 227 2024-05-18 216 2025-05-17 226
2023-05-27 230 2024-05-25 221 2025-05-24 239

2023-06-03 253 2024-06-01 229 2025-05-31 248

2023-06-10 258 2024-06-08 241 2025-06-07 250
2023-06-17 260 2024-06-15 237 2025-06-14 246
2023-06-24 236 2024-06-22 233 2025-06-21 237
2023-07-01 248 2024-06-29 238 2025-06-28 232

2023-07-08 229 2024-07-06 222 2025-07-05 228

2023-07-15 228 2024-07-13 240 2025-07-12 221
2023-07-22 231 2024-07-20 236 2025-07-19 217
2023-07-29 238 2024-07-27 248 2025-07-26 219
2023-08-05 258 2024-08-03 234 2025-08-02 227

2023-08-12 248 2024-08-10 228 2025-08-09 224

2023-08-19 240 2024-08-17 232 2025-08-16 234
2023-08-26 234 2024-08-24 232 2025-08-23 229
2023-09-02 227 2024-08-31 228 2025-08-30 236
2023-09-09 227 2024-09-07 230 2025-09-06 264

2023-09-16 210 2024-09-14 222 2025-09-13 232
2023-09-23 215 2024-09-21 221 2025-09-20 219
2023-09-30 216 2024-09-28 227 2025-09-27 224
2023-10-07 210 2024-10-05 259 2025-10-04 235
2023-10-14 200 2024-10-12 240 2025-10-11 220

2023-10-21 214 2024-10-19 228 2025-10-18 232
2023-10-28 217 2024-10-26 218 2025-10-25 220
2023-11-04 216 2024-11-02 221 2025-11-01 229
2023-11-11 229 2024-11-09 219 2025-11-08 228

2023-11-18 213 2024-11-16 216 2025-11-15 222

2023-11-25 214 2024-11-23 216 2025-11-22 217
2023-12-02 216 2024-11-30 225 2025-11-29 192
2023-12-09 204 2024-12-07 239 2025-12-06 237
2023-12-16 209 2024-12-14 222 2025-12-13 224

2023-12-23 210 2024-12-21 219 2025-12-20 215

2023-12-30 198 2024-12-28 209 2025-12-27 200
Fuente: Elaborado por el CEFP, Ifigenia Mart ínez y Hernández con datos del U.S. Department of Labor.

Semáforo: rojo si es mayor al dato previo, verde si es menor al dato previo, negro si es igual al dato previo y 

relleno rojo si es mayor a 300 mil unidades

Solicitudes Iniciales por Seguro de Desempleo en EE. UU.,
2023 - 2026 / Enero

(miles)



 

 

Centro de Estudios de las Finanzas Públicas, Ifigenia Martínez y Hernández 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


