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Principales resultados de la Encuesta Nacional de
Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH 2022)

Presentacion

El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) presentd los resultados de la
Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH 2022). Esta ofrece
un panorama estadistico del comportamiento de factores como montos,
procedencia y distribucion. La ENIGH tiene un marco de andlisis comparativo de
los ingresos y gastos de los hogares a lo largo del tiempo.

La ENIGH 2022 se llevd a cabo bajo el mismo esquema metodoldgico y conceptual
que la ENIGH 2020, cuidando asi la calidad y comparabilidad histérica de la
informacion, en el cumplimiento a la normatividad del Sistema Nacional de
Informacion Estadistica y Geogrdfica (SNIEG), las recomendaciones internacionales
y las mejores prdcticas en la materia. Asi, la ENIGH 2022 no tuvo cambios en las
fases de diseno, construccion, captacion y procesamiento del proyecto.
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Principales resultados
Ingresos de los hogares

De acuerdo con la ENIGH 2022, el promedio del ingreso total trimestral por hogar
fue de 67 mil 311 pesos. Sus componentes fueron el ingreso corriente total,’ con un
monto de 63 mil 695 pesos, y las percepciones financieras y de capital,2 con 3 mil
616 pesos.

El ingreso corriente promedio trimestral por hogar presentd un aumento realde 11.0
por ciento respecto a 2020, 4.6 por ciento con relacién a 2018 y 0.2 por ciento
respecto a 2016.

Cuadro 1
Ingreso corriente total promedio trimestral por deciles de hogares
(pesos constantes de 2022)
. 1 ENIGH Variacién porcentual
Deciles de hogares ™55, 2013 2020 2022 2022 vs 2016|2022 vs 2018] 2022 v 2020
I 11,041 11,183 11,333 13,411 20.4 19.9 18.3
I 19,382 19,755 19,229 22,421 15.7 13.5 16.6
Il 25811 26288 25400 29,201 13.1 .1 15.0
v 32,138 32,743 31,426 35947 1.9 9.8 14.4
v 39,311 39,640 38050 43,341 103 9.3 13.9
Vi 47537 47,777 45737 51,924 9.2 8.7 13.5
Vil 57,904 57979 55501 62,412 78 7.6 12.5
Vil 72,868 72,239 69,103 76,736 53 62 1.0
IX 98,333 96,445 91,726 100,866 26 4.6 10.0
X 231,226 205,106 186,198 200,696 -13.2 2.2 7.8
Ingreso corriente | 5 o5 | 40916 | 57,370 | 63,695 0.2 446 11.0
total promedio

1/ Los hogares estdn ordenados en los deciles de acuerdo con su ingreso corriente total frimestral.
Fuente: Elaborado por el CEFP, con datos del INEGI (ENIGH 2022).
Al dividir los hogares por deciles® de ingreso corriente total, el primero registré un
ingreso promedio trimestral de 13 mil 411 pesos, es decir, 4 mil 470 pesos mensuales.
En contfraste, en los hogares del décimo decil, el ingreso corriente promedio
trimestral fue de 200 mil 696 pesos, lo que significa un ingreso mensual de 66 mil 899
pesos.

Al comparar los ingresos del decil | y el X, se observa que, en 2022, los hogares con
los mayores ingresos percibieron 15 veces mds que los hogares con los menores

TIngreso corriente total. Es el dinero o productos en especie que se reciben de manera regular en el
hogar, debiendo estar disponible para la compra de bienes y servicios. No incluye flujos que cambian
el valor del patrimonio del hogar, como recibir una herencia o la venta de una casa.

2 Percepciones financieras y de capital. Estas modifican el valor neto del patrimonio del hogar y no
satisfacen los criterios de regularidad y destino. Incluyen conceptos totales como: retiro de inversiones,
ahorro, tandas, cajas de ahorro, préstamos recibidos de personas ajenas al hogar o instituciones, etc.
3 Decil de hogares poringresos. Los hogares se pueden agrupar con base en los ingresos que perciben.
Se forman «decilesy cuando hay 10 grupos del mismo tamano. En el primero (decil 1), se encuentran
los hogares con los ingresos mas bajos, y asi de manera sucesiva, hasta llegar al Ultimo decil (X), donde
se agrupan los hogares que perciben los ingresos mds altos.
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ingresos. Es importante destacar que la brecha disminuyd con relaciéon a 2016, ano
en el que ésta fue 20.8 veces mayor.

De la misma forma, la brecha en 2022 fue menor a la que habia en 2018, ese ano
los hogares del primer decil tuvieron ingresos trimestrales promedio de 11 mil 183
pesos, mientras que los del décimo decil ascendieron a 205 mil 106 pesos, lo que
representd 18.3 veces mds. Por su parte, en la edicion de 2020, los ingresos de 1os
hogares del primer decil promediaron 11 mil 333 pesos, mientras que, los del Ultimo
decil lo hicieron por 186 mil 198 pesos, es decir, 16.4 veces mds.

La distribucion del ingreso Gréfica 1
. . Distribucién del ingreso corriente total trimestral por decil, 2022
corriente  total  frimestral, [porcentajes) |

segun deciles de hogares,
muestra que, en 2022, el
primer decil representd 2.1
por ciento del ingreso
corriente total. Por su parte,
el decil X concentrd 31.5 por
ciento del ingreso corriente
total en 2022.

Adicionalmente, Si se
comparan los incrementos
en el ingreso corriente trimestral por deciles, en relacién a lo reportado en 2020, se
registraron ampliaciones en todos, destacdndose el primero con un aumento de
18.3 por ciento, mientras que el menor ascenso se presentd en el Ultimo (7.8%). Sin
embargo, silo comparamos con los valores de 2016, el alza mds elevada fue el del
decil | (20.4%) y van decreciendo progresivamente hasta el IX (2.6%), para mostrar
una tasa negativa en el X (-13.2%).

Fuente: Elaboradeo por el CEFP, con datos del INEGI (ENIGH 2022).

La principal fuente de ingreso B » Grdfica2 o
k Composicién de las principales fuentes de ingreso corriente promedio trimestral por hogar, 2022
en los hogares mexicanos fue

el frabajo que, para 2022,

, . Rentade la
representd 65.8 por ciento; le "'Z";?,:ad
siguieron transferencias, -

Estimaciondel - N
COMO remesas y programas sigilendels R\  Ingreso del
vivienaa trabaj
gubernamentales, entre 11.8% 65.8%
. , Transfe cl

otros, con 17.2 por ciento. Asi, Mk
ambas fuentes representaron
83 por ciento de los recursos
que recibieron los hogares
meXiCO nos Fuente: Elaborada per el CEFP, con dates del INEGH [ENIGH 2022




En 2022, la ENIGH mostré que el ingreso corriente promedio frimestral en localidades
urbanas fue de 69 mil 846 pesos, lo que implicd un aumento de 11.5 por ciento con
respecto ala de 2020; en las localidades rurales, de 43 mil 096 pesos, teniendo un
incremento de 13.1 por ciento.

Por ofra parte, bagjo la

perspectiva de género, en |ngreso coriente promedio trimestral monetario por sexo
2022, el ingreso promedio esos constantes de 2022)
trimestral monetario de los ENIGH 2016 ENIGH 2020 ENIGH 2022

. Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres
hombres fue de 29 mil 285 ;675" | 16007 | 25792 | 16946 | 29285 | 19,081
pesos y el de las mujeres de  Fuente: Elaborado por el CEFP, con datos del INEGI (ENIGH 2022).

19 mil 081 pesos, una diferencia de 10 mil 204 pesos en 2022, en 2016 fue de 11 mil
778 pesos.

Cuadro 2

Asimismo, la ENIGH mostré que el ingreso monetario que percibieron las mujeres en
México fue 34.8 menor al de los hombres; en 2016, las mujeres percibian 42.3 por
ciento menos que los hombres; y, para 2020, la proporcion fue de 34.3 por ciento.

Ingreso per capita

Por lo que toca al ingreso corriente per cdpita (donde se considera el ingreso de
cada integrante que pertenece a un hogar considerado en cada decil), se
advierte una mejora progresiva en los primeros deciles, registrando una ampliacion
en el decil | de 26.9 por ciento con relacion a 2016y, por el contrario, el ingreso per
cdpita de las personas en el Ultimo decil tuvieron una reduccion de 7.1 por ciento.
Si se compara con los resultados de la ENIGH 2018, estos son muy similares, sélo que
en ésta el decil X presentd un crecimiento de 3.4 por ciento, mientras que las
personas ubicadas en el primero incrementaron sus ingresos 21.2 por ciento.

Cuadro 3

Ingreso corriente total promedio trimestral per capita' en deciles de personas, 2016-2022
(nesns constantes de 20221

L bl b e

2
DECILES DE PERSONAS

| 2,968 3,108 3,067 3,767 26.9 21.2 22.8
Il 5153 5409 5275 6,363 23.5 17.6 20.6
I 6,733 7,087 6,849 8,160 21.2 15.1 19.1
v 8,333 8,675 8,419 9,974 19.7 15.0 18.5
\ 10,024 10,391 10,142 11,917 18.9 14.7 17.5
VI 12,050 12,441 12,157 14,238 18.2 14.4 7]
\all 14,744 15,091 14,814 17,213 16.7 14.1 16.2
VIl 18,719 18,994 18,656 21,351 14.1 12.4 14.4
IX 26,093 26,278 25,407 28,795 10.4 9.6 13.3

X 48,694 41744 57011 A3.839 =71 34 12.0

1/ Elingreso per cdpita se calcula dividiendo el ingreso del hogar por el niUmero de sus infegrantes.
2/ Las personas estén ordenadas en los deciles de acuerdo con su ingreso corriente total trimestral per cdpita.
Fuente: Elaborado por el CEFP, con datos del INEGI (ENIGH 2022).




Ingresos por entidad federativa

Por entidad federativa, el mayor ingreso promedio trimestral por hogar se ubicd en
Baja California Sur con 91 mil 417 pesos, Ciudad de México con 89 mil 310 pesos vy,

Baja California con 88 mil erifica s
9 1 2 peSOS, |e Siguen Nuevo Entidades federativas con mayor y menor ingreso corriente promedio fimesiral, 2022

[pesas)

Ledny Chihuahua con86 mil 91417 49315 4501 e

018 y 81 mil 929 pesos, e

respectivamente.

En conftraste, los estados con

los menores ingresos fueron: R AR 38 TN sy
Chiapas, con 39 mil 845

pesos; Guerrero, con 41 mil

754 pesos; Oaxaca, con 43

mil 343 pesos; VerGCfUZ, Con BAJA CIUDAD DE BAJA NUEVO  CHIHUAHUA TLAXCALA VERACRUZ OAXACA GUERRERD  CHIAPAS

CALIFORMIA MEXICO  CALIFORMIA LEOMN

44 mil 637;y, Tlaxcala, con 46 SUR

. Fuente: Eloborodo por el CEFF, con datos del INEGI [ENIGH 2022),
mil 295 pesos.

Coeficiente de Gini

Respecto al coeficiente de Gréfica 4

Gini4, éste presentd una Coeficiente de GINI, 2016 - 2022
mejora,  considerando el — 0.499 0.475 i —
ingreso con transferencias . 0.426 0.415 0.402
obtuvo un valor de 0.402,

superando los resultados en

ediciones previas;,  0.449

(2016), 0.426 (2018) y 0.415

(2020). No obstante, los

resulfados obtenidos 2016 2018 2020 2022
consideron |OS ’rronsferencios, ® Con fransferencias m 5in fransferencias

Fuante: Elaborado por el CEFP, con dafos dal INEG] (ENIGH 20F2).

las cuales tienen un efecto
positivo en el ingreso; de no considerarlas, la concentracion del ingreso es mayor,

4 El coeficiente de Gini es una medida de concentraciéon del ingreso; mide la desigualdad econdmica
de una sociedad a través del andlisis del nivel de concentracién observada en la distribucién de los
ingresos de la poblacién. El coeficiente toma valores entre 0 y 1; un valor que se acerca a 1 refleja
mayor desigualdad en la distribucién del ingreso; mientras que, por el contrario, si el valor se acerca
a cero, existen mejores condiciones de equidad en la distribucién del ingreso.
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por lo que los coeficientes fueron los siguientes: 0.499 (2016), 0.475 (2018), 0.468
(2020) y 0.460 para 2022.

Las transferencias tienen un impacto positivo en el ingreso de los hogares, por lo
que, al considerarlas el coeficiente de Gini mejora, lo que implica un progreso en
la distribucién del ingreso y que se aprecie un avance en la equidad.

Gastos de los hogares

EI INEGI informa que, para 2022, el promedio del gasto total trimestral en los hogares
nacionales fue de 60 mil 263 pesos, que se compone por el gasto corriente total,
con 50 mil 896 pesos, y éste, a su vez, en: gasto corriente monetario por 39 mil 965
pesos y no monetario 10 mil 931 pesos; en tanto que ? mil 367 pesos fueron por
erogaciones financieras y de capital. En 2020, el gasto total trimestral de los hogares
fue de: 54 mil 048 pesos (44,942 pesos por gasto corriente total: 34,108 pesos por
gasto corriente monetario y 10,834 pesos gasto no monetario). En 2016, el gasto
total frimestral fue de 57 mil 734 pesos (38,415 pesos de gasto corriente monetario y
11,062 pesos no monetario).

La ENIGH 2022 indica que el gasto corriente monetario trimestral presenté un alza
de 4.0 por ciento respecto de 2016, de 2.1 y 17.2 por ciento con relacién a 2018 y
2020, respectivamente.

Cuadro 4
Gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar y por
grandes rubros de gasto, 2016 - 2022.
(pesos constantes de 2022)
Tl aEn ENIGH Variacién porcentual
2016 | 2018 | 2020 | 2022 | 2022 vs 20162022 vs 2018| 2022 v 2020

Gasto corriente monetario 38,415 39,147 34,108 39,965 4.0 21 17.2
Alimentos, bebidas y tabaco 13,502 13,787 12,977 15,059 11.5 9.2 16.0
Transporte y comunicaciones 7,427 7811 6,331 7.714 3.9 -1.2 21.8
Educacién y esparcimiento 4,780 4,742 2,619 3,921 -18.0 -17.3 49.7

Vivienda y servicios 3,658 3,733 3,746 3,793 3.7 1.6 1.2
Cuidados personales 2,840 2,898 2,731 3,075 8.3 6.1 12.6

Limpieza y cuidados de la casa 2,267 2,297 2,233 2,432 7.3 5.8 8.9
Vestido y calzado 1.777 1,754 1,018 1,523 -14.3 -13.2 49.6
Salud 1,037 1,028 1,443 1,345 29.7 30.9 -6.8

Transferencias de gasto 1,127 1,096 1,009 1,101 2.3 0.5 9.2

Fuente: Elaborado por el CEFP, con datos del INEGI (ENIGH 2022).

Para 2022, el gasto corriente promedio monetario en alimentos, bebidas y tabaco
fue de 15 mil 059 pesos trimestrales (37.7% del total); sequido de transporte y
comunicaciones, con 7 mil 714 pesos (19.3%); servicio de educacion vy
esparcimiento, con 3 mil 921 pesos (9.8%); gastos en vivienda y servicios, con 3 mil
793 pesos (9.5%); cuidados personales, con 3 mil 075 pesos (7.7%); limpieza vy
cuidados de la casa, con 2 mil 432 pesos (6.1%); mientras que a: vestido y calzado,
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salud, y fransferencias de gasto se destinaron 3 mil 269 pesos en conjunto, lo que
significé el 9.9 por ciento del gasto corriente monetario trimestral.

Dentro del rubro de alimentos y bebidas consumidos en los hogares, el mayor gasto
corriente monetario promedio al frimestre se hizo en carnes, con 2 mil 801 pesos. Por
su parte, el gasto en cereales fue de 2 mil 079 pesos y el gasto en otros alimentos
diversos fue de 1 mil 641 pesos. En tanto que el gasto en verduras fue de 1 mil 345
pesos.

Sobre esta linea, es importante mencionar que, respecto al gasto en alimentos y
bebidas, hay una gran diferencia entre los hogares del primer decil y los que se
ubican en el Ultimo. Se observa que los primeros gastan, en promedio al frimestre,
la cantidad de 7 mil 594 pesos, o que representa 51.6 por ciento de su gasto
corriente monetario; mientras que, el decil X desembolsa el monto de 29 mil 076
pesos 0 28.4 por ciento de sus gastos corrientes. De lo anterior, se entiende que los
hogares de menores ingresos (decil 1) destinan mds de la mitad de sus gastos a su
alimentacion, mientras que los de mayores ingresos (decil X), lo hacen en menos
de una tercera parte de sus erogaciones por este concepto.

Cuadro 5

Gasto corriente monetario frimestral en alimentos y bebidas por decil, 2022
(pesos y porcentaje)

Deciles
S . [ o T wm [ w v T vt T vai [ vim ] x | x
Gasto corriente monetario 14722 19,219 23337 27,282 30,081 35466 40,150 47,723 58,706 102,241
Alimentos, bebidas y tabaco 7594 9460 10,889 12220 13305 14,669 15892 17,658 20,482 29,076
Proporcién (%) 51.6 49.2 46.7 448 442 414 39.6 37.0 34.9 28.4

Fuente: Elaborado por el CEFP, con datos del INEGI (ENIGH 2022).

El gasto corriente monetario promedio trimestral por hogar de las dreas urbanas fue
de 43 mil 627 pesos, es decir, 1.6 veces el de las dreas rurales (27,699 pesos). Los
rubros que absorben mayores cantidades en ambas dreas son: alimentos vy
bebidas, asi como el fransporte; sin embargo, un hogar urbano destind, en
promedio 4 mil 410 pesos trimestrales al cuidado de la vivienda, en tanto que un
hogar rural gastd, 1 mil 727 pesos, es decir, que los residentes urbanos gastan 38.3
por ciento mds en alimentos. En transporte, la diferencia fue de 62.5 por ciento mds,
entre el gasto urbano vy el rural. Por Ultimo, en el rubro de cuidados de la salud, un
hogar urbano gastd al tfrimestre, 1 mil 390 pesos en promedio y uno rural 1T mil 195
pesos.




Cuadro 6
Gasto corriente monetario promedio trimestral por grandes rubros de
gasto, segun tamano de localidad.
(pesos)
Rubros de gasto ENIGH |Tamaio de localidad
9 2022 Urbana Rural
Gasto corriente monetario promedio 39,965 43,627 27,699
Alimentos, bebidas v tabaco 15.059 16,083 11,632
V estido v calzado 1,523 1,632 1,158
’V |v.|endo y serY|C|os de conservacion, energia 3,793 4.410 1727
eléctrica v combustibles
Articulos y servicios para la limpieza, cuidados de la
casa, enseres domésticos y muebles, cristaleria, 2,432 2,633 1,759
utensilios domésticos v blancos
Cuidados de la salud 1,345 1,390 1,195
Trqn§porfe; oqu,J|5|C|on, mon’rgm@en’fO, accesorios y 7714 8.463 5.208
servicios para vehiculos: comunicaciones
Servicios .de. educacion, articulos edu.co.’rlvos, articulos 3,921 4,440 2184
de esparcimiento v otros aastos esparcimiento
Cuidados perspnoles, accesorios y efectos personales 3,075 3.353 2144
v ofros aastos diversos
Transferencias de aasto 1.101 1.224 692

Fuente: Elaborado por el CEFP, con datos del INEGI (ENIGH 2022).

Gasto por entidad federativa

Los resultados de la ENIGH Gréfica §
. . . Entidades federativas con mayor y menor gasto coniente promedio fimestral, 2022
2022, indican que la Ciudad ., .., (pesos]

48,396 48,199

de México y Baja California o

presentaron el mayor el B e

gasto corriente  monetario

promedio  frimestral  por 205 30521 9306 -
hogar, con 58 mil 898 y 50 mil :
313 pesos, respectivamente.

Le siguen Querétaro (48,728

pesos), Nuevo Ledn (48,396

CIUAD DE RALA TUERFTARD NUFVE LESN aalh TARASCO GUFRRFRD  VERACRLT CANACY CHIAPAS

pesos) y BOjO COIiforniO SUr MEXICD  CALIFORMIA :Au;ﬁ:um

(48 ]99 peSOS) En ConTI’OSTe Fuenta: Elaborado por 2l CEFP, con datos dal INEGH (EMIGH 2022).

Chiapas y Oaxaca reportaron los gastos mds bajos, 25 mil 943 y 26 mil 597 pesos, en
ese orden, otros estados con los menores gastos fueron: Veracruz (29,306 pesos),

Guerrero (30,521 pesos) y Tabasco (32,025 pesos).




Consideraciones finales

La ENIGH 2022 muestra que, en promedio, los hogares tienen un ingreso 4.6 por
ciento mayor al de 2018; asi, el 10 por ciento de los hogares con menores ingresos
(el decil mds bajo) vieron incrementados sus ingresos en 19.9 por ciento entre 2018
y 2022, mientras que el decil mds alto tuvo una reduccién de 2.2 por ciento en el
mismo periodo, derivado principalmente, del aumento de los ingresos por
(programas sociales y remesas), que ha confribuido para mejorar el ingreso de los
hogares mexicanos. No obstante, se evidencia la persistente desigualdad de
ingresos en México, puesto que los hogares de menor ingreso percibieron en
promedio 13 mil 411 pesos trimestrales, mientras que los de mayor ingreso
alcanzaron un promedio de 200 mil 696 pesos. Esta brecha de ingresos es de
aproximadamente 15 veces entre ambos grupos. Asimismo, la brecha de género
aun persiste, con mujeres recibiendo ingresos mds bajos.

Con base en los datos arrojados en la ENIGH, la desigualdad de ingresos en el pais
ha disminuido en anos recientes, lo que se explica en que el coeficiente de Gini
considerando las transferencias dentro del ingreso pasé de 0.449 en 2016 a 0.422
en 2022. Sin incluir las transferencias, se identificod igualmente una disminucion en el
coeficiente al pasar de 0.499 en 2016 a 0.460 en 2022, pero se advierte una mayor
concentracién del ingreso, puesto que el valor se aleja mds del valor de cero.

Respecto al gasto, para 2022, los hogares mexicanos erogaron 9.2 por ciento mds
en alimentos, bebidas y tabaco que en 2018. Este tipo de gasto sigue siendo el mds
importante para los hogares, representando 37.7 por ciento del total de
erogaciones. Por su parte, el desembolso en salud subid 30.9 por ciento desde 2018;
mientras que el gasto en educaciéon y esparcimiento se redujo 17.3 por ciento; vy,
en vestido y calzado bajé 13.2 por ciento.
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