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El objetivo del presente documento es describir las características socioeconómicas de la
población femenina en México, destacando aspectos como la salud, educación, vivienda e
ingresos.
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Población Total por Género

Fuente: INEGI, Censo General de Población y Vivienda 1990-2010. MCS (2012 y 2014), INEGI.
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Población Total por Género y tamaño de localidad

Población Total
119,897,652

Hombres
58,366,324

48.7%

Urbanos
44,595,080

37.2%

Rurales
13,771,244

11.5%

Mujeres
61,531,328

51.3%

Urbanos
47,501,101

39.6%

Rurales
14,030,227

11.7%

Fuente: Elaboración propia con datos del MCS (2014)

Total Rurales
27,801,471

Total Urbanos
92,096,181
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Indicadores de Pobreza a nivel Nacional, 2014

Pobres Moderados

43,899,253
36.6%Pobres Extremos

11,442,303
9.6%

Población No
pobre y No
Vulnerable

24,578,250
20.5%

Vulnerables por
ingresos

8,475,777
7.07%

Vulnerables por Carencias

31,475,560
26.3%

0123456
D+ E  = 55,341,556 de pobres

Línea de Bienestar
Mínimo

Línea de Bienestar

A+B+C = 64,529,587  de NO pobres

• De 2012 a 2014 la pobreza extrema que pasó de 11.5 millones a 11.4 millones de personas.
• También registró reducciones los hogares vulnerables por carencias al pasar de 33.5 a 31.5 millones de personas.

Fuente: CONEVAL, 2014.

Una persona se
encuentra en situación
de pobreza cuando
tiene al menos una
carencia social y su
ingreso es insuficiente
para adquirir los bienes
y servicios que requiere
para satisfacer sus
necesidades
alimentarias y no
alimentarias.

Nota: La pobreza
multidimensional esta
conformada por las diversas
carencias, de ahí su nombre.

Carencias

(A)
(B)

(C)

(D)

(E)
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¿Cómo se distribuye la población
femenina en México según sus

carencias e ingresos?
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Indicadores de Pobreza, 2014
Total de mujeres en México

Pobres Moderados

22,574,093
36.7%Pobres Extremos

5,936,100
9.65%

Población No
pobre y No
Vulnerable

12,868,975
20.9%

Vulnerables por
ingresos

4,595,259
7.47%

Vulnerables por Carencias

15,543,433
25.3%

0123456
D + E  = 28,510,193 de pobres

Línea de Bienestar
Mínimo

Línea de Bienestar

A+B+C = 33,007,667 de NO pobres

Fuente: Elaboración propia con estimaciones de CONEVAL.
Los porcentajes estimados se obtienen respecto al total de mujeres en México.
Nota importante: los datos pueden no coincidir con los datos globales derivado de algunos datos faltantes en las estimaciones de carencias.

¿Cuántos mujeres
hay en México?

61,517,860

Mujeres Pobres

28,510,193
(46.3%)

Mujeres No pobres

33,007,667
(53.7%)Carencias

(A)
(B)

(C)

(D)

(E)
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Indicadores de Pobreza, 2014
Total de mujeres por Entidad

Fuente: Elaboración propia con estimaciones de CONEVAL (MCS, 2014).

Porcentaje de mujeres pobres por entidad federativa, 2014. Las entidades con MAYOR
cantidad de mujeres pobres
son:

• Chiapas: 75.9% de su
población de mujeres es
pobre.

• Le siguen Oaxaca, Puebla y
Guerrero con 66.6%, 65.4%
y 65.3%, respectivamente.

Las entidades con MENOR
cantidad de mujeres pobres
son:

• Nuevo León: 20.5% de su
población de mujeres es
pobre.

• Le siguen DF, BC y Son con
28.1%, 28.4% y 29.6%,
respectivamente.
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Carencias de las jefas de Hogar en México

Por rezago educativo
34.2%

Por servicios de salud

15.2%

Por calidad y
espacios de la

vivienda

8.79%

Por acceso a
servicios básicos

de la vivienda

16.8%

Por acceso a la seguridad social

47.4%

Población con tres o más carencias
21.2%

Población con ingreso
menor a la línea de

bienestar

45.8%

Población con ingreso
menor a la línea de
bienestar MÍNIMO

17.5%

Población con al
menos una

carencia

71.1%Nota: Los porcentajes se calculan sobre el universo de
mujeres que son jefas de hogar.

Fuente: Elaboración propia con estimaciones de CONEVAL (MCS, 2014).



Mtro. Pedro Ángel Contreras López

Consideraciones metodológicas

• Se emplearon datos del Módulo de Condiciones

Socioeconómicas (MCS) del año 2014 desarrollada por

el INEGI.

• Se empleó la metodología de pobreza multidimensional

desarrollada por el CONEVAL.
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Glosario

• Línea de bienestar: Valor monetario de una canasta de alimentos, bienes y servicios
básicos.

• Línea de bienestar mínimo: Valor monetario de una canasta alimentaria básica.

• No pobres y no vulnerables: Aquella población cuyo ingreso es superior a la línea de
bienestar y que no tiene ninguna de las carencias sociales que se utilizan en la
medición de la pobreza.

• Pobreza: Una persona se encuentra en situación de pobreza cuando tiene al menos
una carencia social y su ingreso es insuficiente para adquirir los bienes y servicios que
requiere para satisfacer sus necesidades alimentarias y no alimentarias.

• Pobreza extrema: cuando tiene tres o más carencias, de seis posibles, dentro del
Índice de Privación Social y que, además, se encuentra por debajo de la línea de
bienestar mínimo.
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Glosario

• Pobreza moderada: Es aquella persona que siendo pobre, no es pobre extrema. La
incidencia de pobreza moderada se obtiene al calcular la diferencia entre la incidencia
de la población en pobreza menos la de la población en pobreza extrema.

• Pobreza multidimensional: Es la misma definición de pobreza descrita en este
mismo glosario, la cual se deriva de la medición de la pobreza en México que define la
Ley General de Desarrollo Social. La palabra multidimensional se refiere a que la
metodología de medición de pobreza utiliza varias dimensiones o factores
económicas y sociales en su concepción y definición.
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Glosario

La pobreza multidimensional incluye distintas carencias sociales conocidas
como dimensiones:

• Rezago Educativo: no cuenta con la educación básica obligatoria, primaria
completa y secundaria completa.

• Acceso a los servicios de salud: No cuenta con adscripción o derecho a recibir
servicios médicos de alguna institución que los presta.

• Acceso a la seguridad social: no tiene prestaciones, no cuenta con servicios
médicos, no cuenta con jubilación o pensión.

• Calidad y espacios de la vivienda: si los materiales y las dimensiones de la casa son
de mala calidad o poco idóneos.

• Acceso a los servicios básicos en la vivienda: no cuenta con servicios como
drenaje, electricidad, combustibles idóneas de uso para el hogar, no cuenta con
agua entubada.

• Acceso a la alimentación: no cuenta con seguridad alimentaria.


